Barra Corebar Stroops con impugnature
gommate

Codice: 4360Y

Descrizione

Barra Corebar Stroops con struttura disponibile in alluminio spazzolato, piu corta e leggera, oppure in acciaio
inox spazzolato, piu lunga e pesante.

Le impugnature gommate favoriscono una presa stabile durante l'utilizzo, mentre i 2 anelli montati su
cuscinetti alle estremita permettono di collegare 'attrezzo agli elastici e di svolgere esercizi sia simmetrici sia

asimmetrici.

La barra va abbinata a un elastico Stroops con moschettoni, non compreso. Per il rip training si consiglia
I'utilizzo di un elastico da 120 cm con resistenza media - rosso oppure forte - blu.

Modelli disponibili:

* Acciaio inox spazzolato - lunghezza 135 cm compresi gli anelli, peso 1,8 kg
¢ Alluminio spazzolato - lunghezza 108 cm compresi gli anelli, peso 1 kg
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