
  

Coppia di dischi per sliding FlowTonic  

Codice: 3980

      

      

      

Descrizione  

Coppia di sliding disks FlowTonic indicati per l’allenamento su superfici levigate, utili per esercizi di controllo,
stabilità e scorrimento con appoggio di mani, piedi o ginocchia.

I dischi sono realizzati in tessuto con doppia funzione: un lato è studiato per scivolare facilmente sul pavimento,
mentre l’altro offre una presa più stabile, aiutando a evitare scivolamenti durante l’esecuzione dei movimenti.

Non sono adatti all’utilizzo su linoleum morbido o gomma.

Diametro 26,5 cm.
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