Coppia di kettlebell in gomma zavorrabili con
acqua o sabbia Training Bowl

Codice: 1835
(EAN: 8001698080994)

Descrizione

Coppia di kettlebell in gomma morbida diametro 18 cm, antinfortunistiche, ciascuna riempibile con acqua o sabbia
rispettivamente fino a circa 3,5 0 5 kg. Ideale per corsi principianti o per il training funzionale.

Utilizzabili anche come palla medica o Aquaball

Base dotata di rilievi che mantengono I'attrezzo in posizione.
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