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Set per suspension training AeroSling Elite dotato di carrucola 
   

Riferimento  

Codice 2185
-
-  

   

Opzioni  

      

  

Descrizione  

Set per esercizi in sospensione mod. aeroSling Elite, con carrucola centrale per il lavoro asimmetrico. 

Il set è composto da una cinghia di aggancio dotata di asole per l'ancoraggio a qualsiasi supporto fisso, da una
fune montata sulla carrucola centrale con alle estremità due maniglie in plastica rivestita in neoprene con staffe
regolabili per i piedi.

La lunghezza della fune viene regolata mediante un particolare avvolgimento a strozzo ottenuto con le stesse
cinghie delle maniglie: questo sistema, oltre ad essere ultrarapido, elimina la presenza di sistemi di regolazione
meccanica presenti su attrezzi di questo genere e che con il tempo tendono ad usurarsi.

L'attrezzo viene fornito in un contenitore in nylon traforato e corredato di schede per gli esercizi.
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