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Descrizione  

Leg Press 45° Diamond Serie 500 

La Leg Press a 45° Diamond Serie 500 è una macchina professionale caricabile a dischi, progettata per
l’allenamento degli arti inferiori. Il movimento coinvolge principalmente quadricipiti, muscoli posteriori della coscia
e glutei, con l’attivazione dei muscoli dell’anca e del core durante la stabilizzazione del bacino.

Regolazioni e caratteristiche 

Il sistema di partenza facilitata con leva di sicurezza agevola la gestione della posizione iniziale e finale
dell’esercizio. Lo schienale regolabile su 3 livelli permette di adattare la posizione di lavoro alle caratteristiche
dell’utilizzatore.

L’imbottitura è realizzata in schiuma ad alta densità con rivestimento in pelle PU. La struttura dispone inoltre di 4
perni per lo stoccaggio dei dischi, che consentono di mantenere i carichi ordinati e facilmente accessibili.

Dati tecnici Caratteristica Specifica Tipologia Leg Press a 45° caricabile a dischi Portata massima utente 160
kg Peso massimo caricabile 400 kg Regolazione schienale 3 livelli Perni portadischi 4 per lo stoccaggio dei
dischi Dimensioni 135 × 255 × 143 cm (L × P × H) Dimensioni tubi 40 × 80 × 3 mm Peso netto 196 kg
Garanzia 1 anno per uso professionale 

Il prodotto viene fornito smontato. È possibile selezionare la versione montata tramite l’apposita opzione
presente nella scheda prodotto.
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