Elastico tubolare con maniglie - resistenza
leggera

Codice: 2166A

Descrizione

Elastico tubolare con maniglie per allenamento della forza e potenziamento muscolare, realizzato in materiale
elastico con rivestimento esterno in tessuto.

La struttura tubolare offre una resistenza progressiva all'allungamento, consentendo di sviluppare un carico
crescente durante I'esecuzione degli esercizi.

Le maniglie alle estremita permettono una presa stabile e facilitano I'esecuzione di movimenti di trazione,
flessione ed estensione.

Indicato per preparazione atletica, allenamento funzionale e sviluppo della forza.

Lunghezza 150 cm (comprese maniglie), colore arancione, resistenza leggera.
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