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Corso AE-Gym On Demand 
   

Riferimento  

Codice 00000AEG
-
-  

   

Opzioni  

      

  

Descrizione  

Corso Istruttore Sala Pesi – AE-Gym On Demand Scopri AE-Gym On Demand, il corso di Aerogene, pensato
per chi desidera diventare istruttore qualificato di Sala Pesi. Una formazione completa che unisce le basi
scientifiche dell’allenamento alla pratica della sala pesi, per creare sessioni efficaci, strutturate e realmente
professionali. Il corso AE-Gym On Demand è riconosciuto da ASI – Ente di Promozione Sportiva accreditato al
Sistema SNaQ del CONI, e riconosciuto dal Ministero dell’Interno e dal Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali, è un percorso completamente on demand, pensato per formarti come istruttore di sala pesi in modo
flessibile e professionale.
Potrai studiare quando e dove vuoi, accedendo per un anno alla piattaforma digitale AE-Learn, con videolezioni,
dispense aggiornate, esercitazioni pratiche e test finali online per ottenere il Diploma ASI e il Tesserino Tecnico. 

Al termine, dopo il superamento dell’esame finale, è possibile richiedere il Diploma e il Tesserino Tecnico
Nazionale ASI per esercitare la professione in conformità alle normative vigenti e alla recente Riforma dello Sport.

Per maggiori info e per acquistare il corso, CLICCA QUI! 
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