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Cintura sagomata per acqua gym 3 dimensioni 
   

Riferimento  

Codice 2090A
-
-  

   

Opzioni  

Misura: Piccola, Media, Grande

      

  

Descrizione  

Cintura aquafitness con supporto lombare  per attività in acqua profonda superiore a 140 cm, con
l’obiettivo di mantenere una postura corretta durante l’esercizio. Il suo design con supporto lombare
integrato favorisce il controllo del movimento ed è particolarmente indicato per esercizi di ginnastica posturale,
propriocettiva e aquafitness.

Pensata per un’utenza di livello medio, la cintura è disponibile in tre misure per adattarsi a diverse corporature:

La taglia Piccola è adatta a persone con girovita fino a 85 cm e peso massimo di 50 kg; ha uno spessore
di 2 cm, nastro da 120 cm x h 4, e pesa circa 140 grammi.
La taglia Media supporta un peso fino a 80 kg, sempre con girovita massimo di 85 cm; lo spessore
aumenta a 3,5 cm, con un nastro lungo 135 cm, per un peso complessivo di 276 grammi.
La taglia Grande è ideale per utenti fino a 90 kg e girovita massimo di 95 cm; lo spessore è di 3,5 cm, il
nastro lungo 150 cm, e il peso totale è di 300 grammi.

Grazie alla galleggiabilità distribuita e alla forma ergonomica, questa cintura garantisce comfort, sicurezza e
ottimo bilanciamento durante ogni esercizio in posizione verticale.
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