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Sagoma gonfiabile per allenamento, zavorrabile con acqua - 180 cm
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Descrizione

Sagoma gonfiabile in robusto PVC con base zavorrabile, utile per esercizi tecnici e tattici.
Attrezzo gonfiabile e zavorrabile con acqua tramite le 2 apposite valvole situate nella parte posteriore.

Una volta gonfiata, la sagoma raggiunge l'altezza di 180 cm, ricordando una figura umana. E facilmente
trasportabile e comoda da riporre quando non in uso.

La possibilita di zavorrare l'attrezzo fa si che questo, una volta colpito, non si ribalti ma anzi riesca a tornare
rapidamente alla posizione originale, simulando la reattivita dell'avversario.

Le 2 maniglie ergonomiche permettono agli allenatori o agli atleti di spostare facilmente la sagoma,
modificandone la posizione all'occorrenza.
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