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Disco instabile Trial Skimmy C1, Linea riciclo

Descrizione

Riferimento

Codice 3762R

Opzioni

Pedana instabile propriocettiva @ 32,5 cm, morbida ma estremamente resistente, tanto da poter essere utilizzata

senza problemi anche con scarpe munite di tacchetti.

Il suo utilizzo varia dall'allenamento dello sportivo alla prevenzione e riabilitazione della caviglia e del ginocchio.
Consente di eseguire tutti quegli esercizi che stimolano la propriocezione e la percezione dell'equilibrio.

Prodotta con materiale riciclato, made in Italy.

Dimensioni: diametro 32x6(H) cm. Peso: 1,2 kg.
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