
  

Power Band Diamond arancione 64 mm 30-80
kg  

Codice: 2166H

      

      

      

Descrizione  

Banda elastica ad alta intensità per allenamenti di forza 

Power Band Diamond ad anello formata da più strati di lattice uniti tra loro. È la versione con la resistenza più
elevata della linea ed è progettata per esercizi che richiedono un carico elastico consistente.

La larghezza di 64 mm e la resistenza compresa tra 30 e 80 kg la rendono adatta al potenziamento muscolare,
al crosstraining e alla preparazione atletica. Può essere utilizzata per aggiungere resistenza a esercizi con
bilanciere o a corpo libero, purché venga fissata a punti di ancoraggio adeguati.

Nelle trazioni alla sbarra fornisce il livello di assistenza più elevato tra le cinque versioni, risultando utile per
accompagnare il movimento durante le prime fasi di apprendimento.

Caratteristiche principali

Struttura ad anello chiuso
Realizzata in più strati di lattice
Colore arancione
Larghezza 64 mm
Resistenza da 30 a 80 kg
Adatta per allenamenti di forza e assistenza elevata nelle trazioni
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