
  

Power Band Diamond gialla 29 mm 10-30 kg  

Codice: 2166F

      

      

      

Descrizione  

Banda elastica media per forza e crosstraining 

Power Band Diamond ad anello costituita da più strati di lattice uniti tra loro. Può essere utilizzata per
applicare una resistenza progressiva durante gli esercizi oppure per ricevere assistenza nei movimenti a corpo
libero.

La versione gialla presenta una larghezza di 29 mm e sviluppa una resistenza compresa tra 10 e 30 kg. È
indicata per esercizi di potenziamento muscolare, preparazione atletica, crosstraining e trazioni assistite.

La resistenza aumenta progressivamente con l'allungamento della banda, permettendo di adattare l'intensità in
base al movimento e alla distanza dal punto di ancoraggio.

Caratteristiche principali

Struttura ad anello chiuso
Realizzata in più strati di lattice
Colore giallo
Larghezza 29 mm
Resistenza da 10 a 30 kg
Adatta per forza, crosstraining e trazioni assistite
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