
  

Pressa verticale Diamond  

Codice: 8724

      

      

      

Descrizione  

Pressa Verticale (vertical leg press) 

Rispetto alla più comune pressa a 45 °, consente di allenare con la stessa intensità i muscoli inferiori con pesi più
contenuti andando a ridurre l’usura delle articolazioni.

Facile da caricare, super fluida grazie al suo scorrimento su cuscinetti cilindrici, ha sedili ergonomici e dal comfort
unico e un'ampia pedana di spinta antiscivolo.

Finecorsa regolabile in diverse posizioni.

Questo macchinario risulta essere più sicuro per la schiena dove la parte più bassa di quest’ultima è in una
posizione più rilassata e riceve uno stress minimo durante l’esercizio.
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