Belt Squat professionale Diamond
Codice: 8723

Descrizione

Belt Squat caricabile a dischi per I'allenamento delle gambe

La Belt Squat Diamond & una macchina professionale progettata per riprodurre il movimento dello squat
trasferendo il sovraccarico alla cintura collegata alla pedana di carico. Questa configurazione permette di allenare
quadricipiti, glutei e femorali limitando il carico assiale diretto su spalle e colonna vertebrale.

L'ampia pedana consente di scegliere la posizione dei piedi piu adatta all'esercizio. La cintura pud essere
collegata alla catena attraverso 4 differenti punti di fissaggio, cosi da regolare la distanza in base alle
caratteristiche dell'utilizzatore e al tipo di movimento.

Le due maniglie regolabili in altezza possono essere utilizzate come appoggio durante l'intera esecuzione oppure
come sostegno in caso di interruzione della ripetizione. Il sistema di blocco é azionabile sia dall’utilizzatore sia da
un eventuale assistente posizionato sull’apposita pedana.

La struttura dispone inoltre di un perno laterale regolabile su 5 distanze per I'impiego di bande elastiche e di 4
perni destinati allo stoccaggio dei dischi.

Dati tecnici Caratteristica Specifica Tipologia Belt Squat caricabile a dischi Regolazione cintura 4 punti di
fissaggio della catena Maniglie Regolabili in altezza Perno per bande elastiche Regolabile su 5 distanze Perni
portadischi 4 per lo stoccaggio dei dischi Portata massima utente 160 kg Peso massimo caricabile 300 kg
Dimensioni 163 x 180 x 154 cm (L x P x H) Dimensioni tubi 50 x 100 x 3 mm

50 x 75 x 3 mm Peso netto 154 kg Garanzia 1 anno per uso professionale

Il prodotto viene fornito smontato. E possibile selezionare la versione montata tramite I'apposita opzione
presente nella scheda prodotto.
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