Chest Press professionale Diamond
Codice: 8717

Descrizione

Chest Press iso-laterale caricabile a dischi

La Chest Press Diamond & una macchina professionale progettata per I'allenamento di pettorali, tricipiti e parte
anteriore delle spalle. Il movimento di spinta segue una traiettoria divergente studiata per accompagnare il
movimento naturale degli arti superiori.

I due bracci possono essere caricati e utilizzati in maniera indipendente, consentendo di eseguire il movimento
con entrambe le braccia contemporaneamente, singolarmente oppure in modo alternato. Questa configurazione
permette di lavorare separatamente sui due lati e controllare eventuali differenze di forza.

La seduta ergonomica regolabile verticalmente consente di adattare la posizione alle caratteristiche
dell'utilizzatore. Il peso iniziale di ogni braccio e di 3,2 kg, mentre i 4 perni portadischi permettono di mantenere i
carichi ordinati e facilmente accessibili.

Dati tecnici Caratteristica Specifica Tipologia Chest Press iso-laterale caricabile a dischi Movimento Divergente
con bracci indipendenti Peso iniziale 3,2 kg per ciascun braccio Portata massima utente 160 kg Peso
massimo caricabile 300 kg Regolazione seduta Regolabile verticalmente Perni portadischi 4 per lo
stoccaggio dei dischi Dimensioni 132 x 160 x 175 cm (L x P x H) Dimensioni tubi 50 x 100 x 3 mm

40 x 80 x 3 mm Peso netto 140 kg Garanzia 1 anno per uso professionale

Il prodotto viene fornito smontato. E possibile selezionare la versione montata tramite I'apposita opzione
presente nella scheda prodotto.
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