Cable Crossover professionale Diamond
Codice: 8739

Descrizione

Cable Crossover professionale per allenamenti completi ai cavi

Il Cable Crossover Diamond & una macchina professionale dotata di due postazioni indipendenti e due pacchi
pesi da 81 kg. La configurazione consente di eseguire esercizi bilaterali, monolaterali e incrociati mantenendo
una resistenza trasmessa dai cavi durante il movimento.

Il Cable Crossover permette di allenare diversi gruppi muscolari modificando impugnatura, posizione del corpo e
direzione della trazione. Pud essere utilizzato per esercizi destinati a pettorali, dorsali, spalle, braccia, glutei e
gambe, risultando adatto a programmi di potenziamento e allenamento funzionale.

Dati tecnici Caratteristica Valore Portata massima utente 160 kg Pacchi pesi 81 kg x 2 Dimensioni 382 x 73 x
225 cm (L x P x H) Dimensioni tubi 50 x 100 x 3 mm — 50 x 75 x 3 mm Peso netto 347 kg Garanzia 1 anno
per uso professionale
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