
  

Kit completo per trattamento miofasciale  

Codice: 3707X3

      

      

      

Descrizione  

Kit completo per automassaggio e trattamento miofasciale, interamente realizzato in materiale espanso ad
alta densità. La struttura combina leggerezza e resistenza ed è facilmente lavabile.

I tre attrezzi permettono di lavorare su zone muscolari di diversa estensione: il cilindro è indicato per un
massaggio più ampio, mentre la palla singola e quella doppia consentono di applicare una pressione più
localizzata.

Ideale per il rilassamento e il recupero muscolare dopo l’attività fisica.

Il set comprende:

1 cilindro lungo 30 cm, diametro 15 cm;
1 palla singola con diametro di 8 cm;
1 palla doppia da 16 × 8 cm.
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