Son of The Beast Stroops coppia di elastici da
3,05m

Codice: 4302

Descrizione

Son of The Beast Stroops &€ composto da una coppia di elastici da 3,05 m, estensibili fino a circa 9 m, con gl
stessi gradi di resistenza dell’Accelerator.

| terminali sono dotati di fettucce in nylon che fungono da impugnatura.

All'occorrenza é possibile applicare dei moschettoni, non compresi, per utilizzare I'attrezzo come acceleratore o
per altre configurazioni in cui sia necessario un elastico di questa potenza e lunghezza.

Rispetto a una comune battle rope, Son of The Beast permette un lavoro piu dinamico e su piani diversi.

Alla forza applicata per imprimere I'oscillazione si aggiunge la forza di trazione che, creando instabilita, coinvolge
sia le gambe sia la muscolatura del tronco.

Disponibile nelle resistenze 22 kg, 35 kg, 48 kg e 68 kg.
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