Palla medica New Nemo 4 kg

Codice: 1830D
(EAN: 8052744952185)

Descrizione

Palla medica New Nemo da 4 kg per preparazione fisica

La palla medica Trial New Nemo da 4 kg & pensata per esercizi di condizionamento, potenziamento e
coordinazione che richiedono un carico piu consistente.

Il diametro di 24 cm offre una presa adatta a lanci controllati, passaggi, rotazioni del busto, squat e altri esercizi
inseriti nei circuiti funzionali.

Gonfiabile, rimbalzante e resistente agli urti

E realizzata in gomma sintetica reticolata ad alto peso specifico, materiale capace di conservare forma e
bilanciamento anche in caso di utilizzo frequente.

La palla é totalmente atossica, latex-free e perfettamente bilanciata. Il comportamento rimbalzante consente di
utilizzarla anche negli esercizi che prevedono un ritorno controllato.

Approvata dalla IAAF come componente del programma ufficiale Kids’ Athletics destinato alle scuole.

Diametro: 24 cm
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