Elastico tubolare Gymstick Pro 140 cm con
maniglie — Medio

Codice: 2155B
(EAN: 6430062510010)
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Descrizione

Elastico Gymstick Pro medio con maniglie

Elastico tubolare in lattice adatto all'allenamento della forza, alla tonificazione e agli esercizi di preparazione
fisica. Le morbide maniglie integrate favoriscono una presa sicura e consentono di eseguire numerosi
movimenti per la parte superiore e inferiore del corpo.

La versione verde con resistenza media offre un carico intermedio, indicato per utilizzatori gia abituati
all'allenamento con elastici o per esercizi che richiedono una maggiore opposizione rispetto al livello leggero.

La sua resistenza € pari a circa 2,5 volte quella sviluppata dalla corrispondente banda elastica Gymstick
verde.

Dati tecnici Caratteristica Specifica Livello Medio Colore Verde Resistenza indicativa Circa 5,20 kg al 100% di
allungamento Lunghezza dell'elastico 140 cm Materiale Lattice Impugnature Morbide maniglie integrate
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