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Fitness Bag Gymstick da 10 kg 
   

Riferimento  

Codice 1839C
-
-  

   

Opzioni  

      

  

Descrizione  

Sandbag dotata di prese con impugnature in neoprene (2 prese longitudinali, 1 presa lunga trasversale, 1 presa
di testata), carico interno frazionato e collocato all'interno di involucri in nylon chiusi ermeticamente che
impediscono la fuoriuscita della zavorra. Rivestimento esterno in nylon ad alta resistenza con cerniera a
scomparsa anitinfortunistica, imbottitura interna in polietilene.

Il peso ben bilanciato, la resistenza alla caduta e la corretta stabilità di forma rendo l'attrezzo idoneo sia per la
corsistica fitness che per l'utilizzo in ambito sport performance, tanto per le tradizionali tecniche di allenamento
che per i nuovi modelli di allenamento funzionale, con rischio di traumi da impatto molto limitato rispetto ad altri
attrezzi.

Diametro 19 cm, lunghezza 51 cm, peso kg 10, colore distintivo viola.
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