Palla massaggio TOGU Blackroll Ball 12 cm
Codice: 3708B

Descrizione

La TOGU Blackroll Ball da 12 cm e indicata per 'automassaggio e il trattamento miofasciale di aree muscolari
piu estese. Il diametro maggiore distribuisce la pressione su una superficie pil ampia, risultando particolarmente
adatto per il trattamento di schiena, glutei, cosce e gambe.

Puo essere utilizzata a terra, contro una parete oppure con l'azione diretta delle mani. L'impiego regolare puo
contribuire a ridurre le tensioni muscolari e a lavorare su nodi, aderenze e tessuti cicatriziali.

E realizzata in EPP robusto e leggero, un materiale facile da pulire, delicato sulla pelle, inodore e riciclabile al
100%. La struttura compatta permette di applicare una pressione efficace e controllata durante il trattamento.

Prodotta in Germania
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